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السیرة الذاتیة 

الاسم الرباعي : وفاء صالح عبد الرضا عبید 

تاریخ الولادة : 1981 

الشھادة : الدكتوراه                    / تاریخ الحصول علیھا : 16/6/ 2014 

التخصص العام : علوم الحیاة            / التخصص الدقیق : الفسلجة الحیوانیة 

اللقب العلمي : استاذ مساعد              / تاریخ الحصول علیھ : 2020 

عدد سنوات الخدمة في التعلیم العالي : 16 سنة 

عدد سنوات الخدمة خارج التعلیم العالي : بلا 

  wafaabdulredha81@utq.edu.iq: البرید الالكتروني

الجھة المانحة للشھادة البكلوریوس : جامعة البصرة/كلیة العلوم /قسم علوم الحیاة 

تاریخ الحصول علیھا : 2003 

الجھة المانحة لشھادة الماجستیر : جامعة البصرة/كلیة العلوم /قسم علوم الحیاة 

تاریخ الحصول علیھا : 2009 

الجھة المانحة لشھادة الدكتوراه : جامعة البصرة/كلیة التربیة للعلوم الصرفة /قسم علوم 
الحیاة 

تاریخ الحصول علیھا : 2014 

عنوان رسالة الماجستیر : " تاثیر الدروس العملیة لطلبة التربیة الریاضیة في بعض 
المعاییر الدمویة والكیموحیویة والمتغیرات الوظیفیة والبدنیة " 
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عــنوان رســالــة الــدكــتوراه : " الــتاثــیرات الفســیولــوجــیة لــلمكمل الــغذائــي كــریــاتــین 
 Nandrolone وتـداخـلھ مـع الھـرمـون الـصناعـي  crea9ne monohydrateمـونـوھـیدرات

decanoate لدى رافعي الاثقال في محافظة البصرة " 

الوظائف التي شغلھا : 

الفترة من – الىمكان العملالوظیفةت
كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة-م.باحث

جامعة البصره
2008_ 2005

كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة- م.مساعد
جامعة البصره

2013_2009

كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة- مدرس
جامعة البصره

 2016- 2014

2016 والى الانكلیة الصیدلة- جامعة ذي قارمدرس
مدیر شعبة 

ضمان الجودة 
والاعتماد

2016 والى 2018كلیة الصیدلة- جامعة ذي قار

مسؤول وحدة 
اعتماد 

المختبرات

2016 الى 2018 كلیة الصیدلة- جامعة ذي قار

مقرر فرع 
العقاقیر الطبیة

2018كلیة الصیدلة- جامعة ذي قار

الملاحظاتالفترة من – الىالجھة ( الجامعة / الكلیة / المعھد )ت
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الجامعات او المعاھد التي قام بالتدریس فیھا 

المقررات الدراسیة التي قام بتدریسھا 

المؤتمرات والندوات العلمیة والورش التي شارك فیھا  

2009_2016البصرة_  التربیة البدنیة وعلوم الریاضة
2016  والى الانذي قار- كلیة الصیدلة

السنة الدراسیةالمادةالقسمالكلیةالجامعةت
التربیة البدنیة البصرة

وعلوم الریاضة
العلوم 
النظریة

2009 _2010 فسلجة/عملي
 2011_ 2010
 2012_2011
 2013_2012
2014_2013

التربیة البدنیة البصرة
وعلوم الریاضة

العلوم 
النظریة

2014_2015 فسلجة/نظري
2016_2015

التربیة البدنیة البصرة
وعلوم الریاضة

العلوم 
النظریة

2015_2016طب ریاضي

العلوم الصیدلةذي قار 
السریریة 
والمختبریة

فسلجة / نظري 
+ عملي

 2017-2016
 2018 -2017
 2019-2018
 2020-2019
 2021-2020
2022-2021

العلوم الصیدلةذي قار 
السریریة 
والمختبریة

تدریب 
المختبرات

 2019-2018
 2020-2019
 2021-2020
2022-2021

الادویة الصیدلةذي قار 
والسموم

مھارات 
التواصل

2022-2021

مؤتمر العلمي الدولي الثالث لعلوم التدریب والفسلجة الریاضیةالعنوان 
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المشروعات البحثیة في مجال التخصص لخدمة البیئة والمجتمع او تطویر التعلیم 

القسممكان الانعقادت
نوع المشاركة 

السنة الدراسیة( بحث  –  حضور )
2012    √  -البصرة
المؤتمر الدولي الطبي الثالثالعنوان 

القسممكان الانعقادت
نوع المشاركة 

السنة الدراسیة( بحث  –  حضور )
2018-2019       √-كربلاء

السنةمحل النشرعنوان البحثت
تــاثــیر الــدروس الــعملیة لــطلبة الــتربــیة 
الـــریـــاضـــیة فـــي بـــعض مـــعایـــیر الـــدم 

والكیموحیویة

مجــلة الــتربــیة لــلابــحاث 
العلمیة_ البصرة

2009

دراســة مــقارنــة لــتاثــیر مــمارســة الــنشاط 
الــبدنــي الــمنتظم فــي بــعض الــمتغیرات 
الفســیولــوجــیة والــبیوكــیمیائــیة لــدى طــلبة 

جامعة البصرة 

مـجــــلـة مــــیـسـان لــــعـلـوم 
البدنیة_میسان

2011

دراســة مــقارنــة لمســتوى دھــون الــدم فــي 
درجتین حراریتین مختلفتین

دوار مــــؤتــــمر الــــعلمي 
الـدولـي الـثالـث لـلتدریـب 
والــــــفــــــســــلــــــجــــــة 

الریاضیة_البصرة

2012

 nandrolone تــاثــیر اســتخدام ھــرمــون
decanoate عــلى مســتوى انــزیــمات 

الكبد لدى رافعي الاثقال

مجــلة دراســات وبــحوث 
التربیة الریاضیة_البصرة

2014

دراسـة بـعض مـؤشـرات وظـیفة الـكبد لـدى 
عـدائـي 800م ومـقارنـتھا مـع الاشـخاص 

الطبیعین

مجــلة دراســات وبــحوث 
التربیة الریاضیة_البصرة

 2016

تـأثـیر مـمارسـة الـنشاط الـریـاضـي فـي بـعض 
مـعایـیر الـدم وصـورة الـدھـون لـنساء یـتناولـن 

Microgynon حبوب

مجـلة كـلیة الـتربـیة لـلعلوم 
الصرفة-جامعة ذي قار

2016
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اللغات التي یجیدھا  

1 . الانكلیزیة 

  . 2

  . 3

دراســة بــعض مــعایــیر الــدم و مــؤشــرات 
وظـیفة الـكبد ومسـتوى الـبروتـینات الـدھـنیة 

للمدخنین الریاضیین

مجـلة كـلیة الـتربـیة لـلعلوم 
الصرفة-جامعة ذي قار

2017

Effect of Clenbuterol using 
as weight loose on liver 

enzymes and lipids profile

Iraq  Medical 
Journal , 

2019

Flaxseeds Using Effect As 
Weight Loose With or 

Without Diet and Exercise 
on Liver Enzymes and 

Lipids Profile in Moderate 
Obese Men

Biochemical and 
Cellular 

Archives 
(scopus)

2020

Thyroid dysfunction effect 
on lipids profile in some 
women of Al-Nasiriyah  

City " 

Biochemical and 
Cellular 

Archives 
(scopus)

2020

 The Protective Effect of
 Omega3  Against

 Amikacin- induced
 nephrotoxicity in rats

S y s t e m a t i c 
r e v i e w s i n 
pharmacy

2020
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مساھمات في خدمة المجتمع  

 . 1

 . 2

  . 3

نشاطات اخرى  

 . 1

 . 2

 . 3


